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Objectifs

Objectif 1 Objectif 2

Décrire la population des peres en Documenter I'expérience de vie des
Situation de handicap peres en situation de handicap




Meéethodes

Questionnaire Politiques publiques Entretiens



Questionnaire
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Description

Description de la famille

Famille reconstituée

Famille nucléaire

Famille
monoparentale



Description

Pas de garde

Temps partiel

Garde

Garde partagee 18%

Temps plein



Description

Handicap

Déficience motrice Avant handicap

Déficience auditive
Déficience visuelle
Déficience langagiére
Déficience intellectuelle

Trouble du Spectre de l'Autisme

Déficience développementale

Apres
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Pour vous, la parternité .
est une source de...

20

0
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Perception

Je serais un bon exemple pour un nouveau peére

C'est facile pour moi de savoir si j'agis correctement avec mes enfants

J'ai recu ou je recois des conseils qui me sont utiles dans mon réle de pere
J'ai des bons exemples de peres autour de moi

Je me suis renseigné sur la facon d'agir en tant que pere

- Tout a fait daccord [ Plut6t d'accord

~ Plutét en désaccord [ Tout a fait en désaccord

B Je ne sais pas

50



Perception

“L'handicap n'influence pas le "role" de pére. Ce role
peut étre de bien des facons et chacunes d'elles
peuvent satisfaire a la paternite.”

“Bien en ayant le méme handicap gu'eux..... il
est facile de me situer dans leur réalité!”

“lIl me permets de leur inculquer des valeurs fondamentales comme le respect, I'empathie, la
compassion, l'altruisme, ...”

“Par contre, tout ce qui concerne, les rendez-vous,
activité sportive et scolaire, ne sont pas beaucoup
adapté a des parents vivant avec un handicap, ce
qui a pour conséquence de surcharger ma conjointe
a ce niveau.”

“Limites dans les loisirs possibles c'est ma plus
grande frustration mais il y a une sagesse de la
vie mettre les priorités aux bonnes places.”



Services et supports

25

Si vous aviez un probleme
personnel, familial ou de sante, est-
Ce que VOous sauriez ou vous
adresser pour avoir des services ?

Tout a fait Possiblement Pas vraiment Aucunement Je ne sais pas

QUI?

CLSC Entourage
Medecin de famille
Spécialiste

Organismes communautaires

“Nous avons assez d'heures de services mais de sérieux problemes de pénurie de main-d'oeuvre.
Cette nouvelle réalité déséquilibre grandement notre réalité familiale.”



Obstacles

Les 5 obstacles les plus recurrents

1. Temps suffisant pour la relation de couple

2. Qualité de la relation avec les enfants

3. Temps suffisant pour les obligations

4. Qualité de la relation de couple

5. Savoir comment intervenir (auprés des enfants)



Politiques publiques
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Dubeau, D., Pilon, F., & Théorét, J. (2014). Inscrire les péres a
’lagenda des politiques publiques. Rapport de recherche.




Entretiens

35 ans

Ataxie de Beauce et HNPP

2 enfants - En couple

CSLC - Parents Plus
Formation en ligne

Adaptation
Craintes
Support

Offre de soins

Politique
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Conclusion




Pour la suite

Poursuite du recrutement Entretiens
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N’hesitez pas a partager!

Partagez ou prenez 20 minutes pour répondre en
scannant le QR Code

Avoir plus de 18 ans
Etre en un pere en situation de handicap

Avoir un enfant de moins de 18 ans

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a contacter la chercheuse principale Coralie Mercerat (coralie.mercerat@teluq.ca)


https://universiteteluq.limequery.org/291288?lang=fr
https://universiteteluq.limequery.org/291288?lang=fr

communication.ugam.ca
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